
 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

  

11e CROSS DU RIWA 
 

 

 

 

  

DIMANCHE 1er DÉCEMBRE 2024 – 12h 
 

Parc Communal « Les Charmettes » 
Rue du Tilleul, 50 

1332 Genval 
 
 

Entrée : 3 € (sauf athlètes) 
 
 

Renseignements :             
www.riwa.be 
competitions@riwa.be 
Courses de Ben à Mas : scannage des dossards, avec QR code obligatoire, à l’arrivée 
Inscription pour la catégorie Kan : carton d’inscription disponible au secrétariat (inscriptions) 
 

Dossard du jour pour les KBPM (gratuit) et pour les adultes étrangers (3€) 
 

 

Médailles aux 3 premiers des catégories KAN à MIN 
Prize Money aux 3 premiers des catégories de CAD à MAS 

 
 

Horaire Catégories Distances Parcours 
12h00 Kangourous Mixte (2019-18) 600m 1xA  
12h10 Benjamines Filles (2017-16) 600m 1xA 
12h20 Benjamines Garçons (2017-16) 600m 1xA 
12h30 Pupilles Filles (2015-14) 1150m 2xA 
12h40 Pupilles Garçons (2015-14) 1150m 2xA 
12h50 Minimes Filles (2013-12) 1500m 2xB 
13h00 Minimes Garçons (2013-12) 1500m 2xB 

 
 
 

13h10 Cadettes (2011-10) 
Cross Court Dames 

1500m 2xB 

13h25 Scolaires Hommes (2009-08) 
Cross Court Hommes 

3100m 3xC 

13h45 Cadets Hommes (2011-10) 
Scolaires Dames (2009-08) 

2100m 2xC 

14h05 Juniors Dames (2007-06) 
Masters Dames (+ 35 ans) 

Seniors Dames (05 -> 34ans) 

 
4100m 

 
4xC 

 
14h30 Juniors Hommes (2007-06) 

Masters Hommes (+ 35 ans) 
Seniors Hommes (05 -> 34ans) 

 
6100m 

 
6xC 

L’horaire est donnée à titre indicatif 
 

  



 

 

                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 


